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Cuaresma 2025

Queridos amigos en Cristo:

Durante 50 afios, el programa Plato de Arroz de CRS ha estado ayudando a nuestros hermanos
y hermanas que luchan contra el hambre. El programa comenzo6 con humildes raices en
Allentown, Pensilvania, donde los catélicos organizaron esfuerzos ecuménicos para ayudar a
las familias que se enfrentaban a la hambruna en Africa. En la actualidad, millones de personas
siguen enfrentdndose a niveles de hambre, inseguridad alimentaria y malnutricién que
amenazan su vida, y la pequefia caja de cartén sigue siendo un signo de esperanza para ellos.

"Durante el Afio Santo, estamos llamados a ser signos tangibles de esperanza para aquellos de
nuestros hermanos y hermanas que experimentan dificultades de cualquier tipo" (Spes non
confundit, 10). Este es el momento de que volvamos a comprometernos con nuestra familia global.
No hay una solucién tinica para romper el ciclo del hambre, pero podemos hacer nuestra parte
a través del Plato de Arroz de CRS respondiendo a la invitacién de Jests de compartir el pan de

vida con nuestras hermanas y hermanos durante la Cuaresma, para que todos puedan vivir con
dignidad.

Ademas de ayudar a nuestros hermanos y hermanas de todo el mundo, el 25% de las
donaciones a CRS Rice Bowl cada afio se quedan en West Michigan para apoyar los esfuerzos
de alivio del hambre y la pobreza. El afio pasado, sus donaciones apoyaron despensas como la
Despensa de Alimentos Pan de Vida y la Despensa para Bebés Grandmother's Cupboard en St.
Ann - St. Ignatius Parish en Baldwin, y la Despensa de Alimentos Mary's Heart en St. Mary's de
la Inmaculada Concepciéon en Muskegon. También brind6 asistencia a los necesitados a través
de la nueva Conferencia de San Vicente de Padl en la Parroquia de San Patricio en Portland.
iGracias por su generosidad en apoyar estos esfuerzos locales!

"Si realmente queremos preparar un camino hacia la paz en nuestro mundo, comprometamonos
a remediar las causas remotas de la injusticia, a saldar las deudas injustas e impagables y a
alimentar a los hambrientos" (Spes non confundit, 16). Por favor, tinanse a mi para dar limosna al
programa CRS Rice Bowl este afio. Tu apoyo puede cambiar vidas. Para obtener mas
informacion, visite crsricebowl.org.

Sinceramente suyo en Cristo:

Rever simo David J. Walkowiak
Obispode Grand Rapids



